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170 PEDIATRAS Y ENFERMERAS DE PEDIATRIA DEBATEN EN EL ALVARO CUNQUEIRO
SOBRE TEMAS DE ACTUALIDAD DE SU ESPECIALIDAD

» Este afo la jornada presento una gran novedad, ya que por primera vez
participa el personal de enfermeria pediatrica

* El programa a desarrollar versé sobre dos grandes temas de maxima
actualidad, los cuidados paliativos pediatricos y la patologia psiquiatrica
infantil

Vigo, 24 de octubre 2022. Un total de 130 pediatras, de Atenciéon Primaria y
Hospitalaria, y 40 enfermeras de Pediatria se reunieron en el hospital Alvaro
Cunqueiro en el 72 congreso de la Sociedad de Pediatria de Galicia (SOPEGA) los dias 21y
22 de octubre.
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Segun la presidenta del comité organizador, la doctora Ana Concheiro, “el objetivo de
este encuentro es actualizar y compartir conocimientos, y estrechar lazos de

colaboracién con la finalidad de mejorar la asistencia a nuestros pacientes y su calidad
de vida".

Este afio, la jornada present6 una gran novedad: por primera vez participa el personal
de enfermeria pedidtrica. “Se trata del primer congreso de SOPEGA en el que participa
la enfermeria, mas de 40 profesionales, y creemos que es algo muy interesante y
enriquecedor ya que, sin duda el papel de la enfermeria es incuestionable y
fundamental en cualquier procedimientos pediatrico”.
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Cuidados paliativos y patologia psiquiatrica

El programa desarrollado versé sobre dos grandes temas, de maxima actualidad: los
cuidados paliativos pediatricos y la patologia psiquiadtrica infantil. Precisamente, la
conferencia inaugural fue impartida por el jefe de seccion de la Atencidn Integral
paliativa pediatrica del Hospital Infantil Nifio Jesus de Madrid, Ricardo Martino, que
versd sobre “Fotografia actual de los cuidados paliativos pediatricos”.

En relacién con la salud mental infanto juvenil, tres especialistas en Psiquiatria
Infanto-juvenil y Pediatria hablaron sobre los trastornos de la alimentacion y otras
patologias prevalentes en la infancia y adolescencia.

Otra mesa redonda trat6 sobre el seguimiento de los nifios prematuros y la transicién
a edad adulta de los pacientes pediatricos con enfermedades crénicas.

Ademas, se presentaron 113 comunicaciones cientificas por parte de los profesionales
de los servicios de Pediatria de los diferentes hospitales y centros de salud de nuestra
comunidad.

Talleres practicos

En esta jornada se desarrollaron 4 talleres especializados sobre diferentes temas:
ecografia pediatrica; sutura quirdrgica; ortopedia y traumatologia y procedimientos en
enfermeria pedidtrica. Para impartir estas sesiones practicas se contdé con la
colaboracion de otros especialistas del Chuvi, de los servicios de traumatologia,
intensivos pediatricos, cirugia pediatrica y enfermeria materno infantil .

En el transcurso del congreso se hizo un reconocimiento a la ONG Ayuvi por su labor
en pro de las madres con hijos hasta los 3 afios en riesgo de exclusion social.
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